
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 



Учебный план основного общего образования разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012; 

Закон Алтайского края «Об образовании» от 04.09.2013 № 56-ЗС; 

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»;  

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»;  

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 N 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»;  

постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»;  

устав КГКОУ «Вечерняя школа №1». 

 

Учебный план  обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определя-

ет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образователь-

ной деятельности, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных моду-

лей. 

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года - 34 

учебных недели. Обучение осуществляется по четвертям (по полугодиям при заоч-

ной форме обучения). Учебный год заканчивается 26 мая.  

Учебный план составлен в соответствии с требованиями СанПиН, рассчитан 

на 5-дневную неделю, при этом объём максимально допустимой  нагрузкой в 

течение дня составляет:  

для обучающихся 5 – 6 классов – не более 6 уроков,  

для обучающихся 7 – 9 классов – не более 7 уроков. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. Продолжительность перемен 

между уроками составляет до 20 минут.  

Образовательный процесс в школе строится в форме очного, очно-заочного и 

заочного обучения. В связи с тем, что при  очно-заочном и заочном обучении 

сокращается количество часов по предметам, образовательные программы 

претерпевают некоторые изменения. При данных формах обучения часть тем 

выносится на самостоятельное изучение учащимися. 

Освоение образовательной программы в 5–9 классах, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

п. 1 ст. 58 Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», федеральным государственным образова-

тельным стандартом, уставом школы, положением о системе оценки достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основно-

го общего образования. 



Промежуточная аттестация обучающихся 5 – 9 классов осуществляется в кон-

це каждой четверти (очная и очно-заочная формы обучения), каждого полугодия 

(заочная форма обучения) и учебного года. Промежуточная аттестация проводится в 

форме выставления оценок за четверть (полугодие) и учебный год. 

Учебный план для обучающихся включает в себя обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образо-

вания, и учебное время, отводимое на их изучение по классам  обучения. Часть  

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, опреде-

ляет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

русский язык и литература («Русский язык», «Литература»); 

родной язык и родная литература;  

иностранные языки («Иностранный язык»); 

математика и информатика («Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Веро-

ятность и статистика», «Информатика»); 

общественно-научные предметы («История», «Обществознание», «Геогра-

фия»); 

естественнонаучные предметы («Биология», «Химия», «Физика»); 

основы духовно-нравственной культуры народов России («Основы духовно-

нравственной культуры народов России»); 

искусство («Музыка», «Изобразительное искусство»);  

технология («Технология»); 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности («Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»). 

В соответствии с требованиями федерального государственного образова-

тельного стандарта основного общего образования  изучение родного языка, родной 

литературы и второго иностранного языка осуществляется только при наличии воз-

можностей образовательной организации и по заявлению обучающихся.  
Содержание учебного предмета «Физическая культура» реализуется в количе-

стве 2 часов. Для обеспечения двигательной активности обучающихся  третий час 

реализуется через внеурочную деятельность. 

В учебный план также включены учебные курсы «Рассказы по истории Оте-

чества», «Написание сочинений различных жанров», «Финансовая грамотность. Со-

временный мир», «Основы безопасности жизнедеятельности», «География родного 

края», «Подготовка к ГВЭ по русскому языку», «Введение в Новейшую историю 

России». 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет состав-

ляет  5338 часов. 
                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                       



                                    



  <1>.  На учебный предмет «Русский язык» в 6 классе выделяется 5 часов, на 

самостоятельное изучение обучающимся отведено в 6 классе – 1 час. В 8 классе выделяется 2 часа, 

на самостоятельное изучение  – 1 час. 

<2>. На учебный предмет «Литература» в 6 и 9 классе выделяется по 2 часа, на 

самостоятельное изучение обучающимся отведено по  1 часу. 

<3>. На изучение предмета «Иностранный язык» в 5-9 классах выделяется по 2 часа. На 

самостоятельное изучение отводится   по 1 часу в неделю. 

<4>. На изучение предмета «Математика» выделяется в 5, 6 классах по 4 часа в неделю. На 

самостоятельное изучение в этих классах отводится 1 час в неделю. 

<5>. На изучение предмета «Геометрия» в 7-9 классах выделяется по 1 часу. На 

самостоятельное изучение отводится   по 1 часу в неделю. 

<6>. На изучение предмета «История» выделяется в 5  классе 1 час в неделю. На 

самостоятельное изучение в 5 классе отводится 1 час в неделю. 

<7>. На изучение предмета «Физика» в 9 классе выделяется  2 часа. На самостоятельное 

изучение отводится  1 час в неделю.  

<8>. На изучение предмета «Химия» в 8, 9 классе выделяется   по 1 часу. На 

самостоятельное изучение отводится по 1 часу в неделю. 

<9>. На изучение предмета «Биология» в 8, 9 классе выделяется   по 1 часу. На 

самостоятельное изучение отводится по 1 часу в неделю. 

<10>. На изучение предмета «Изобразительное искусство» в 5, 6, 7 классах выделяется по 

0,5 часа. На самостоятельное изучение отводится по 0,5 часа в неделю. 

<11>. На изучение предмета «Музыка» в 5, 6, 7  классах выделяется по 0,5 часа. На 

самостоятельное изучение отводится по 0,5 часа в неделю. 

<12>. На изучение предмета «Технология» в 5, 6, 7 классах выделяется по 1 часу.  На 

самостоятельное изучение отводится  по 1 часу. 

<13>. На изучение предмета «Физическая культура» в 7-9 классах отводится по 1 часу. На 

самостоятельное изучение  в этих классах отведено по 1  часу в неделю. 

<14>. На изучение учебного курса «Рассказы по истории Отечества» в 5 классе выделяется  

0,5 часа. На самостоятельное изучение отводится  0,5 часа  в неделю. 

<15>. На изучение учебного курса «Написание сочинений различных жанров» в 7 классе 

выделяется  0,5 часа. На самостоятельное изучение отводится  0,5 часа  в неделю. 

<16>. На изучение учебного курса «Финансовая грамотность. Современный мир» в 8 клас-

се выделяется  0,5 часа. На самостоятельное изучение отводится  0,5 часа  в неделю 

<17>. На изучение учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5 и 7  

классах  выделяется  по 0,5 часа. На самостоятельное изучение в 5 и 7  классах отводится  по 0,5 

часа  в неделю. 

<18>. На изучение учебного курса «География родного края» в 8  классе  выделяется   0,5 

часа. На самостоятельное изучение в 8  классе отводится   0,5 часа  в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        



                                                                                           



  <1>.  На учебный предмет «Русский язык» в 5 классе выделяется 4 часа, в 6 классе – 4 часа, 

в 7 классе – 2 часа, в 8 классе – 2 часа, в 9 классе – 2 часа в неделю. На самостоятельное изучение 

обучающимся отведено в 5 классе – 1 час, в 6 классе – 2 часа, в 7 классе – 2 часа, в 8, 9 классах – 1 

час в неделю; 

<2>. На учебный предмет «Литература» в 5 - 9 классах выделяется по одному часу. На 

самостоятельное изучение обучающимся отводится в 5, 6 классах по 2 часа, в 7, 8 классах – 1 час,  в 

9 классе – 2 часа. 

<3>. На учебный предмет «Иностранный язык» в 5 - 9 классах выделяется по 1 часу. На 

самостоятельное изучение обучающимся отводится в этих классах по 2 часа в неделю. 

<4>. На изучение предмета «Математика» выделяется в 5, 6 классах по 3 часа в неделю. На 

самостоятельное изучение в этих классах отводится  по 2 часа в неделю. 

<5>. На изучение предмета «Алгебра» в 7-9 классах выделяется   2 часа. На самостоятельное 

изучение отводится 1 час в неделю.  

<6>. На изучение предмета «Геометрия» в 7-9 классах выделяется по 1 часу. На 

самостоятельное изучение в 7-9 классах выделяется по 1 часу.  

<7>. На изучение предмета «Вероятность и статистика» в 7-9 классах выделяется по 0,5 

часа. На самостоятельное изучение отводится по 0,5 часа в неделю.  

<8>. На изучение предмета «Информатика» в 7-9 классах выделяется по 0,5 часа. На 

самостоятельное изучение отводится по 0,5 часа в неделю. 

<9>. На изучение предмета «История» в 5-9 классах выделяется по 1 часу. На 

самостоятельное изучение отводится по 1 часу в неделю. 

<10>. На изучение предмета «Обществознание» в   6, 7, 8  классах выделяется по 0,5 часа. На 

самостоятельное изучение в 6-8 классах отводится по 0,5 часа в неделю. 

<11>. На изучение предмета «География» в  7, 8, 9 классах выделяется по 1 часу, в 5, 6 

классах - 0,5 часа. На самостоятельное изучение отводится в 5, 6 классах  0,5 часа, в 7, 8, 9 классах – 

по 1 часу в неделю.  

<12>. На изучение предмета «Физика» в 7, 8, 9 классах выделяется по 1 часу. На 

самостоятельное изучение в 7, 8 классе отводится  1 час в неделю,  в 9 классе – 2 часа. 

<13>. На изучение предмета «Химия» в 8, 9 классе выделяется по 1 часу. На 

самостоятельное изучение отводится по 1 часу в неделю. 

<14>. На изучение предмета «Биология» в 5 - 7 классах учебным планом отводится по 0,5 

часа, в 8 - 9 классах  - по 1 часу. На самостоятельное изучение отводится в 5, 6, 7 классах по 0,5 

часа, в 8 - 9 классах – по 1 часу в неделю.  

<15>. На изучение предмета «Изобразительное искусство» в 5, 6, 7  классах выделяется по 

0,5 часа. На самостоятельное изучение отводится по 0,5 часа в неделю. 

<16>. На изучение предмета «Музыка» в 5, 6, 7, 8 классах выделяется по 0,5 часа. На 

самостоятельное изучение отводится по 0,5 часа в неделю. 

<17>. На изучение предмета «Технология» в 5, 6, 7 классах  отводится по 1 часу в неделю, в 

8, 9 классах – по 0,5 часа. На самостоятельное изучение обучающимся отведено в 5, 6, 7 классах по 

1  часу,  в 8, 9 классах — по 0,5 часа. 

<18>. На изучение предмета «Физическая культура» в 5 - 9 классах отводится по 1  часу в 

неделю. На самостоятельное изучение обучающимся в этих классах отведено по 1 часу в неделю. 

<19>. На изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9 классах выде-

ляется по 0,5 часа в неделю. На самостоятельное изучение отводится по 0,5 часа. 

<20>. На изучение элективного курса «Рассказы по истории Отечества» в 5 классе выделя-

ется  0,5 часа в неделю. На самостоятельное изучение отводится  0,5 часа. 

<21>. На изучение элективного курса «Написание сочинений различных жанров» в 7 клас-

се выделяется  0,5 часа в неделю. На самостоятельное изучение отводится  0,5 часа. 

<22>. На изучение элективного курса «Финансовая грамотность. Современный мир» в 8 

классе выделяется  0,5 часа в неделю. На самостоятельное изучение отводится  0,5 часа. 

<23>. На изучение элективного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5 - 7 

классах  выделяется  по 0,5 часа в неделю. На самостоятельное изучение отводится по   0,5 часа.  

<24>. На изучение элективного курса «География родного края» в 8 классе выделяется  0,5 

часа в неделю. На самостоятельное изучение отводится  0,5 часа. 

 

 
 

 




